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Menü 1 

 

 Klare Lauchsuppe mit Backerbsen GW
/ Ei/ * 

                                                      -vegetarisch- 

 Apfelküchle GW
/ M/ Ei/ * SCH/ SO/ Ei/ M/ G 

in Backteig ausgebacken 
auf Vanillesauce M/ * & Zimtzucker  -vegetarisch- 

 
Preis 
 
0,60 € 
 
 
4,00 € 

 
Menü 2 

Vornehmlich für Vegetarier und Allergiker gedacht **;  

Bitte um rechtzeitige Vorbestellung! 

 Klassisches, hausgemachtes Kartoffelgratin M 

mit Tomaten-Salsa      -vegetarisch- -glutenfrei- 

(Salsa=Kleingeschnittene Tomaten, pikant gewürzt) 
 Obst des Tages 

 
Preis 
 
 
 
4,00 € 
 
 
0,60 € 
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Menü 1 

 
 

 Spaghetti GW mit Seelachssauce F/ M 

 

 Beilagensalat  

 Obst des Tages 

 
Preis 
 
 
 
4,00 € 
 
0,60 € 
0,60 € 

 
Menü 2  

Vornehmlich für Vegetarier und Allergiker gedacht **;  

Bitte um rechtzeitige Vorbestellung! 

 
 Überbackene Zucchinihälften M 

mit Reisbeilage                             -vegetarisch- 
 Obst des Tages 

 
Preis 
 
 
 
 
4,00 € 
 
0,60 € 
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Menü 1 

 

 Enchiladas GW M mit Hackfüllung  

(gemischtes Hackfleisch) 
 

 Beilagensalat  

 Früchtesalat  

 
Preis 
 
 
4,00 € 
 
 
0,60 € 
0,60 € 

 
Menü 2  

Vornehmlich für Vegetarier und Allergiker gedacht **;  

Bitte um rechtzeitige Vorbestellung! 

 Kartoffel-Paprika-Topf  
-vegetarisch-   -glutenfrei-   -VEGAN-   -laktosefrei- 

 Beilagensalat 
 Früchtesalat 

 
Preis 
 
 
 
4,00 € 
 
0,60 € 
0,60 € 
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Menü 1 

 

 Südtiroler Bauerngröstl   (mit Schweinefleisch) 
                                    -glutenfrei-      -laktosefrei- 

 Beilagensalat  

 Schokoladencreme M 

 
Preis 
 
4,00 € 
 
0,60 € 
0,60 € 

 
Menü 2  

Vornehmlich für Vegetarier und Allergiker gedacht **;  

Bitte um rechtzeitige Vorbestellung! 

 

 Couscous Salat mit Ofengemüse 

-vegetarisch-   -laktosefrei-   -glutenfrei-    -VEGAN- 
 Schokoladencreme M 

 
Preis 
 
 
 
 
4,00 € 
 
0,60 € 
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Keine Mittagsverpflegung! 
 

2. Pause 

PizzaverkauF 

@schulbistro_maria.stern  Guten Appetit! Dein Bistroteam 

Nudeln 2 go GW & als Tellergericht, € 3,50 -VEGAN-  

Auf Grund der Herstellungsbedingungen können Spuren von Allergenen und Sellerie in unserem Essen enthalten sein. 

Änderungen der Speisenfolge vorbehalten.    ** SOLANGE VORRAT REICHT, BITTE UM VORBESTELLUNG VON 7:30-9:30 

UHR  

Allergene: glutenhaltiges Getreide = G: Weizen GW; Roggen GR; Gerste GG; Hafer GH; Dinkel GD; 

Eier = Ei; Eiweiß = EiW; Eigelb = EiG; Fisch = F; Erdnüsse = ER; Milch = M; Soja = SO; 
Schalenfrüchte = SCH: Mandel SCHM; Haselnuss SCHH; Walnuss SCHW; Cashew SCHC; Paranuss SCHPA; 

Pekannuss SCHPE; Pistazie SCHPI; Macadamianuss SCHMA 
Sellerie = SEL; Senf = SEN; Sesam = SES; Sulfite = SU; Lupine = LU; Krebstiere = KT; Weichtiere = WT 

 

Zusatzstoffe: Farbstoffe = 1; Konservierungsstoffe = 2; Antioxydationsmittel = 3; Geschmacksverstärker = 4; geschwefelt = 5; 

geschwärzt = 6; gewachst = 7; Phosphat = 8; Süßungsmittel = 9; unter Schutzatmosphäre verpackt = 10 

*: vom Hersteller bedingte Kennzeichnung: Kann Spuren von …….. enthalten 
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